
TROFEO   PRIMAVERA 
 
 

Potranno partecipare solo atleti/e che non abbiano mai partecipato a gare di campionato FHIP o di 
qualsiasi altro ente ad eccezione delle gare riservate ai principianti. 
 
 

 
CATEGORIE 

 
ETA’ 

 
DIFFICOLTA’  MASSIME  CONSENTITE 

 
 
Margherite 

 
2000 / 1999 

 
Salto semplice – tooleop  - Massimo 2 catene 
trottola su due piedi   
  

 
Violette 

 
1998 / 97 

 
Salto semplice – tooleop – salchow - Massimo 2 catene 
trottola interna  
 

 
Papaveri 

 
1996 / 95 

 
Salto semplice – tooleop – salchow – flip – lutz - Massimo 2 catene 
trottola interna 
 

 
Tulipani 

 
1994 / 93 / 92 

 
Salto semplice – tooleop – salchow – flip – lutz – rittberger    
Massimo 3 catene 
trottola interna – trottola esterna – singole 
 

 
Rose  

 
Dal  1991 

 
Salto semplice – tooleop – salchow – flip – lutz – rittberger    
Massimo 3 catene 
trottola interna – trottola esterna – anche combinate 
 

 
 
DURATA DEI PROGRAMMI DI GARA PER TUTTE LE CATEGORIE:   
da 1.30 a 2.30 minuti senza tolleranza. 
 
PUNTEGGI:    
Difficoltà, in base alla tabella.  
Contenuto Artistico, in questo punteggio bisognerà tenere conto degli elementi / figure                    
di equilibrio e abilità inseriti nella coreografia. 
 
COSTUMI DI GARA:   
divisa sociale della società di appartenenza.     


