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5° STAGE SPECIALITA’ SINGOLO 
4-5-6 Gennaio 2005 

 
 
Nei giorni 4/5/6 Gennaio 2005 la scrivente Associazione organizza presso la palestra della 
scuola Aldo Moro viale del Santuario in Saronno lo Stage di Pattinaggio Artistico – 
specialità singolo – per atleti ed allenatori. 
Lo stage si svolgerà sotto la direzione del Commissario Tecnico della Nazionale sig. 
Antonio Merlo, coadiuvato dal Responsabile SIPAR sig.ra Sara Locandro, entrambi a 
disposizione, per chiarimenti ed approfondimenti tecnici, di tutti i partecipanti. 
Lo stage è aperto a tutti gli atleti tesserati F.I.H.P. di qualsiasi categoria e livello tecnico e 
a tutti gli allenatori o aspiranti tali, purchè tesserati F.I.H.P.. 
Materie del corso, sia per gli atleti che per i tecnici, saranno: esercizi obbligatori (2 
sedute), esercizi liberi (8 sedute) 
Saranno accettate le domande pervenute entro 5 Dicembre 2005, inviate a mezzo fax al 
num 02/96703677, o via e-mail skatingsaronno@hotmail.com e compilando l’apposita 
scheda di partecipazione allegata. 
La quota di partecipazione allo stage è fissata, per gli atleti, in € 70,00 (liberi/obbligatori), 
€ 60,00 (una sola specialità libero) e per gli allenatori in € 30,00 e deve essere versata al 
momento dell’accredito in pista: si confida nella correttezza delle Società nel rispettare e 
confermare le adesioni. 
Il ritrovo degli atleti è previsto per le ore 15,30 di martedì 4 gennaio per gli esercizi 
obbligatori e ore 8,15 del 5 gennaio lo stage si concluderà nel pomeriggio di giovedì 6 
gennaio: al raggiungimento del numero minimo di iscritti per l’organizzazione, sarà inviata 
conferma e il programma dettagliato. 
 
 

SKATING CLUB SARONNO 
     Nicolas Cicchitti 

 


